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92 SEMANA DE LA TORTILLA NAVARRA

Arranca la 92 Semana de la Tortilla de Navarra, que se celebrara
del 5 al 14 de junio, con 23 establecimientos participantes y una
accion piloto de economia circular aplicada a la hosteleria

Del 5 al 14 de junio se celebra la novena edicion de la Semana de la Tortilla de
Navarra, una cita gastrondmica organizada por la Asociacion de Hosteleriay
Turismo de Navarra, que este afio incorpora “Tortilla Consciente Navarra”, una
iniciativa de educaciéon ambiental que permitira transformar aceite usado en
jabén liquido sostenible mediante tecnologia navarra.

Listado de establecimientos participantes

o TT: Tortilla de patata tradicional
e TC: Tortilla de patata con

Pamplona

La Crepa | Pza. Consejo, 2
. Cerrado lunes

e TC: tortilla con alioli
o Alérgenos: huevos y frutos secos

Bar Caravinagre | Nueva, 20

e TTyTC: tortilla con queso de cabray cebolla caramelizada
e Alérgenos: huevosy lacteos

Asador Maitagarri | Mercaderes, 16
e TTyTC: tortilla rellena de brandada de bacalao y crema ahumada de

Idiazabal
o Alérgenos: huevosy pescado



Bar Monasterio | Espoz y Mina, 11

e TTyTC: tortilla masklarada! Pimientos cristal asados en lefiay papapa
Maskarada
e Alérgenos: huevos

La Escalerica Centro | Pozo Blanco, 24-26

e TTyTC: tortilla de patata con carne ahumada, setas a la brasa,
mayonesa con mantequillay yuzu
o Alérgenos: gluten, huevosy soja

Bar Otano | San Nicolas, 5
. Cerrado lunes

e TC: tortilla de bacalao Otano: patata, huevo, cebolla, bacalao, pimiento
verde, saly aceite de oliva
o Alérgenos: huevosy pescado

Bar Ulzama | San Nicolas, 12
. Cerrado lunes

e TC:Ladesmechada: aguja de ternera cocinada a baja temperatura con
verduritas, huevos y patatas
e Alérgenos: huevosy apio

La Vieja Iruna | San Nicolas, 40-42
e TTyTC: tortilla de patata con trufa
e Alérgenos: huevos
Cafeteria Elizalde | San Nicolas, 66-68
o TT
e Alérgenos: huevos y sulfitos

Don Mérito Essencia | Emilio Arrieta, 9
. Cerrado lunes

e TT: Puro vicio patata, huevoy cebolla
e Alérgenos: huevo

Yoldi Bar-Rest-Hotel | Av. San Ighacio, 11
. Cerrado domingo tarde

e TTyTC: tortilla pulpo a la Navarra: huevos, aceite, patata, pimentén,
pulpoy chistorra
e Alérgenos: crustaceos, huevos, pescado, lacteos y moluscos



Ayres del Soto | Manuel Gonzalez Lépez, 3

1T
Alérgenos: huevos

EL Escondite del Arena | Plaza Aizagerria, 1
. Cerrado domingo

TT y TC: tortilla con jamon
Alérgenos: huevos

Xalba Café | Bergamin, 26

T
Alérgenos: huevos

Chelsy | Iturrama, 20

. Cerrado domingo

1T
Alérgenos: huevos

Hotel Albret | Ermitagana, 3

Alsasua

TTy TC: tortilla de jamon y calabacin
Alérgenos: huevos

Restaurante Kaixo | Garcia Ximénez, 20-22

Ayegui

TTy TC: tortilurra: tortilla de patata con manitas y hongos
Alérgenos: huevos

Camping Iratxe Kanpina | Av. Prado de Iratxe, 14

Berriozar

TTy TC: rellena de esparragos trigueros y gambas al ajillo
Alérgenos: huevos y crustaceos

La Tortilla del Aizberri | Pol. Berriainz, 65
. Cerrado sabado tarde y domingo

TTy TC: tortilla con cebolla asada y huevo hilado, ahumada con
sarmiento



o Alérgenos: huevos
Burlada

El Secreto de Ripa | Erripagana, 35
. Cerrado lunes

e TC: La Chingona: patatas, huevos, bacon, cheddar, jalapefios y miel
o Alérgenos: huevosy lacteos

Corella

Es3 | Plaza Espaiia, 5
. Cerrado lunes y martes

e TTyTC: tortilla rellena de jamdn, mayonesay pimientos del cristal
e Alérgenos: huevos

Noain

Cafeteria Aeropuerto | Carretera del Aeropuerto
o TT
o Alérgenos: huevos

Tudela

La Catedral | Carnicerias, 2
. Cerrado domingo tardes, de lunes a jueves

e TTyTC: Patata con piparras (huevo, patatas, cebolla, piparras)
e Alérgenos: huevosy sulfitos

Dos categorias para saborear Navarra

Durante la Semana de la Tortilla, cada establecimiento podra participar con dos
modalidades:

e Tortilla de patata tradicional, elaborada con los ingredientes clasicos de
la tortilla de patata (patata, huevo, sal, aceite de olivay opcional
cebolla).

e Tortilla de patata “con”, una version creativa que parte de la base de la
tortilla de patata e incorpora ingredientes libres para aportar personalidad,
originalidad y nuevos sabores.



El publico podra consultar la informacidn de los establecimientos participantes
en la web oficial www.travelnavarra.com, y en los carteles y piramides
distribuidas desde los propios establecimientos participantes. Estos materiales

incluyen codigos navilens que mostraran a participantes, fotografias de las
tortillas, sus ingredientes, alérgenos, audios y la geolocalizaciéon de cada
establecimiento, facilitando que cada persona pueda disefar su propia ruta de
degustacion.

Concurso profesional y entrega de premios

La Semana de la Tortilla de Navarra contara también con su concurso profesional,
en el que profesionales de la cocina valoraran las propuestas presentadas por los
establecimientos participantes.

La gran final se celebrara el dia 16 de junio en la sede de la Cooperativa de
Hosteleria de Navarra. Eljurado tendré en cuenta criterios como la presentacion,
la cocciodn, la textura, el aroma, el sabory la originalidad de las tortillas.

Se entregaran los siguientes premios:

* Premio Heineken-AEHN a la Mejor Tortilla de Patatas Tradicional.
e Premio Heineken-AEHN a la Mejor Tortilla “con...”.
e Premio Huevos Larraz a la Mejor Tortilla elaborada con sus productos.

Concurso de Stories en Instagram

Ademas, el publico podra participar en el Concurso de Stories en Instagram,
compartiendo imagenes de sus tortillas favoritas desde el viernes 5 hasta el
domingo 14 de junio. La mejor imagen sera premiada por Heineken con un regalo
exclusivo.

¢ Coémo participar?

e Subiruna historia a Instagram con una foto o video de una o varias tortillas
participantes.

e Indicar el nombre del establecimiento en la story.

e Mencionar a @hostelerianavarra para que la organizacién pueda very
registrar la participacion. En el caso de perfiles privados, sera necesario
enviar una captura de pantalla de la historia por mensaje privado a
@hostelerianavarra para que la participaciéon pueda ser registrada.

e Seguir a @hostelerianavarray @la1870_cerveza.

e Usar el hashtag oficial #TortillaNavarra2026, siempre que sea posible.


http://www.travelnavarra.com/

Una receta con historia navarra

Aunque la tortilla de patatas es hoy un plato extendido por toda Espafia, Navarra
mantiene una especial vinculacién con su origen documentado. En 1817 aparece
una mencién en un memorial anénimo dirigido a las Cortes, en el que se detallan
los ingredientes de este plato como alimento habitual de trabajadores del campo.

La tradicion también atribuye su popularizacion al general Tomas de
Zumalacarregui, quien habria descubierto esta elaboracién en el hogar de una
campesina navarra. Con huevos, patatas y cebolla, la anfitriona improvisé un
plato sencillo y nutritivo que terminé formando parte de la alimentacién de sus
tropas.

Participa, saboreay comparte

La 92 Semana de la Tortilla de Navarra es una invitacion a disfrutar de la
gastronomia local, redescubrir uno de los pinchos mas clasicos desde nuevas
perspectivas y apoyar a los establecimientos que hacen de Navarra un referente
gastrondmico.

Siguelo todo en redes con el hashtag #TortillaNavarra2026:

© Facebook: @hostelerianavarra
© Twitter/X: @hostnavarra

© |nstagram: @hostelerianavarra

“Tortilla Consciente Navarra’”: economia circular y educacion
ambiental aplicada en hosteleria

La Asociacion de Hosteleriay Turismo de Navarra impulsara este ano en Navarra
durante la Semana de la Tortilla una accién piloto de educacién ambiental
participativa centrada en la recuperacién y transformacion local del aceite vegetal
usado generado en los establecimientos participantes en jabdn sostenible.

La iniciativa, subvencionada por el Gobierno de Navarra dentro de las ayudas de
educacion ambiental del departamento de Desarrollo Rural y Medio Ambiente,
esta coordinada por la Asociacién de Hosteleriay Turismo de Navarra, con la
colaboracidon técnica de Yenxa / Soluciones Circulares de Navarra y AEI-
HOTURNA.

El proyecto busca sensibilizar tanto a hosteleria como a ciudadania sobre el
impacto ambiental asociado a la gestion tradicional del aceite usado, un residuo


https://www.facebook.com/hostelerianavarra
https://twitter.com/hostnavarra
https://www.instagram.com/hostelerianavarra

altamente contaminante que puede afectar gravemente a redes de saneamientoy
ecosistemas acuaticos. Se estima que un solo litro de aceite usado puede llegar a
contaminar hasta 1.000 litros de agua.

La iniciativa también pone el foco en reducir impactos derivados del transporte del
residuo, fomentar modelos circulares de proximidad y visibilizar de forma practica
como un residuo cotidiano puede convertirse nuevamente en recurso util.

Durante el evento se realizara la recogida del aceite generado en los
establecimientos adheridos y se mostrara su transformacién de ambito local en
jabodn liquido sostenible mediante tecnologia desarrollada en Navarra, por parte
de la empresa Yenxa. Parte del jabdn obtenido sera entregado como obsequio
educativo junto con dipticos informativos de la accion.

Desde la organizacion destacan que “Tortilla Consciente Navarra” nace como una
experiencia piloto con potencial de replicarse en otros eventos gastrondmicosy
municipios de Navarra, acercando la economia circular de forma tangible y
comprensible a la ciudadania.

Yenxa / Soluciones Circulares de Navarra, empresa navarra de base tecnoldégica
especializada en valorizacion de aceite usado, aporta la tecnologia que hace
posible la transformacidn local del residuo en productos de limpieza sostenibles.

Comprometidos con la accesibilidad y la sostenibilidad
Mejora de la accesibilidad e inclusividad en los eventos gastronémicos:

Desde la Asociacion de Hosteleriay Turismo de Navarra estamos en
proceso de incluir medidas de accesibilidad e inclusividad en los eventos
de gastronomia que organizamos, con el objetivo de cumplir el derecho a la
igualdad de oportunidades para todas las personasy asi garantizar la
maxima calidad de servicio.

Para ello hemos comenzado con:

o Accesibilidad visual, auditiva y cognitiva en los materiales
informativos accesibles.

. Los carteles y las piramides del evento contienen un cédigo
navilens que enlaza a la informacion accesible, subida a la web
www.travelnavarra.com. De este modo, las personas con

discapacidad visual, auditivay cognitiva accederan a la
informacién del evento.
J Descripcion del evento en lectura facil


http://www.travelnavarra.com/

Folleto en pdf accesible

Detalle de las caracteristicas basicas de accesibilidad de los
establecimientos.

Video informativo en lectura facil, audio y subtitulado.

Redes Sociales: texto alternativo con la descripcion de las
imagenes estaticas, hashtag (mayusculas/minusculas).
Accesibilidad Organica: Se podra consultar la informacion sobre
los alérgenos que contienen las tortillas presentadas en la
pestafa de participantes.

Comunicacion Inclusiva: Aplicando de la perspectiva de género
en la comunicacion.

Buzon de Sugerencias: Se ha creado un buzén de sugerencias o
formulario de satisfaccion para mejorar la accesibilidad. Se podra
rellenar el formulario a través del enlace habilitado.

Mejora Sostenibilidad Eventos Gastronémicos:

Desde la Asociacion de Empresarios de Hosteleriay Turismo de Navarra,

dentro del Plan de Formacion de Turismo de Navarra de la DGTCyC,

estamos en proceso de identificacion y mejora en los aspectos ambientales

que afectan a la sostenibilidad de los eventos turisticos que organizamos.

Dado que estos eventos se desarrollan principalmente en los propios

establecimientos, la Asociacion trabaja en aquellas medidas sobre las que

puede intervenir directamente:

Reducir la edicion de materiales graficos y limitar su impresion a
la cantidad estrictamente necesaria para garantizar el acceso a la
informacioén de aquellas personas que puedan verse afectadas
por la brecha digital. Los dipticos estaran disponibles para su
descarga desde la pagina web.

La energia de la sede, una cuarta parte de la energia utilizada en
la sede donde se celebran entregas de galardones y fases
clasificatorias procede de fuentes renovables.

La vajilla utilizada sera siempre reutilizable, y si la ocasion lo
requiere se utilizara vajilla reciclable o de origen biolégicoy
compostable.



Distribucion del material grafico se realiza con empresas que
combinan furgones hibridos debidamente sefializados con
etiqueta ECO y bicicletas.

Para fomentar el consumo de productos de cercania y kildmetro
0.
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